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AUSGANGSLAGE

Im Jahr 2024 wurden in Deutschland 308 Frauen
durch ihre Partner oder Ex-Partner getotet, was
etwas weniger als taglich einen Femizid bedeutet.
Insgesamt wurden 859 Frauen Opfer versuchter
oder vollendeter Totungsdelikte. Diese Zahlen
belegen die unzureichenden SchutzmalRnahmen,
die weder Gewalt effektiv verhindern noch den
Betroffenen ausreichende Unterstiitzung bieten.

Zusatzlich wurden 2024
187.128 Frauen Opfer hauslicher Gewalt (+3,5 %*),

53.451 Frauen Opfer von Sexualstraftaten (+2,1 %%*),

18.224 Frauen Opfer digitaler Gewalt (+6 %*),

593 Frauen Opfer von Menschenhandel und
sexueller Ausbeutung (+0,3 %*),

558 Frauen Opfer politisch motivierter
frauenfeindlicher Straftaten (+73,3 %*).

Frauenhauser und Beratungsstellen sind lberlastet,
viele Hilfesuchende werden abgewiesen. Die
Istanbul-Konvention wird in Deutschland nur
unzureichend umgesetzt, was tiefgreifende
gesellschaftliche und politische Veranderungen
erfordert. Frauen bendtigen nicht nur Schutzorte,
sondern auch ein System, das praventiv wirkt und
Tater konsequent zur Rechenschaft zieht.

*im Vergleich zum Vorjahr

Quelle: Bundeskriminalamt (BKA). Bundeslagebild:
Geschlechtsspezifisch gegen Frauen gerichtete
Straftaten 2024. WNiesbaden, verdffentlicht am 21.
November 2025. Verfligbar unter: BKA -
Bundeslagebilder.

Femizide verhindern!

UNSERE FORDERUNGEN

e Den Ausbau eines

flachendeckenden Hilfe- und
Unterstutzungssystems, auch in
landlichen Regionen.

* Die EinfUhrung eines

eigenstandigen Aufenthaltsrechts
fur gewaltbetroffene Frauen und
ihre Kinder.

* Mehr Schutz fur Frauen in Krisen-

und Konfliktregionen und starkere
Einbindung von Frauen in
Friedensprozesse.

* Den zugigen Beschluss des

UBSKM-Gesetzes und die
Aufnahme von sexuellem
Missbrauch in
Seelsorgebeziehungen als
Erweiterung in den 8 174c des
Strafgesetzbuches (StGB).

e Ausbau und verlassliche

Finanzierung spezialisierter
Fachberatungsstellen,
insbesondere im Bereich digitaler
Gewalt.
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Femizide verhindern!

BEGRUNDUNG

Der Frauenbund fordert konkrete MalBnahmen zum
Schutz von Frauen und zur Bekdmpfung von
geschlechtsspezifischer Gewalt. Diese beinhalten
sowohl praventive als auch reaktive MalRnahmen,
die sicherstellen sollen, dass betroffene Frauen die
notwendige Unterstltzung und Hilfe erhalten.

Der Zugang zu Schutz und Unterstitzung far
Frauen, die Gewalt erfahren haben, ist in ldndlichen
Regionen oft begrenzt. In vielen Gegenden sind
Frauenhauser und Beratungsstellen lberlastet oder
Uberhaupt nicht vorhanden. Der Frauenbund
fordert den Ausbau eines flachendeckenden
Netzwerks von Schutzunterkiinften und
Beratungsstellen. Insbesondere in landlichen
Gebieten miissen mehr Hilfsangebote geschaffen
werden, um sicherzustellen, dass Frauen
landesweit, unabhangig von ihrem Wohnort,
Zugang zu den notigen Unterstutzungsstrukturen
haben. Dies umfasst neben Zufluchtsorten auch
spezialisierte Beratungsdienste und psychologische
Betreuung, um betroffenen Frauen zu helfen, ihre
traumatischen Erlebnisse zu verarbeiten.

Ein weiteres zentrales Anliegen des Frauenbundes
ist die Einfihrung eines eigenstéandigen
Aufenthaltsrechts fiir gewaltbetroffene Frauen und
ihre Kinder. In vielen Féllen sind Frauen durch ihre
Abhéngigkeit vom Aufenthaltsstatus ihres
gewalttdtigen Partners gezwungen, in der
missbrauchlichen Beziehung zu bleiben. Diese
rechtliche Abhangigkeit verstarkt die Gewaltspirale
und hindert die Frauen daran, sich zu befreien. Ein
eigenstandiges Aufenthaltsrecht wiirde es den
betroffenen Frauen erméglichen, unabhdngig vom
Téater Schutz zu suchen und ein neues Leben
aufzubauen. Diese Regelung wiirde nicht nur
Frauen in akuten Notlagen helfen, sondern auch
langfristig verhindern, dass sie in einem Zustand
der Abhangigkeit verbleiben.

Frauen sind in Krisen- und Konfliktregionen haufig
Opfer von sexueller Gewalt, Menschenhandel und
héuslicher Gewalt. Der Frauenbund fordert eine
verstarkte internationale Unterstltzung, die sich auf
den Schutz von Frauen konzentriert, insbesondere
vor sexuellen Ubergriffen und Missbrauch. Ebenso
ist die stérkere Einbindung von Frauen in
Friedensprozesse von zentraler Bedeutung. Studien
belegen, dass Friedensabkommen, die die
Perspektiven von Frauen einbeziehen, in der Regel
nachhaltiger und stabiler sind. Frauen sollten nicht
nur als Opfer, sondern auch als Akteurinnen in der
Friedensgestaltung starker eingebunden werden,
um langfristig stabile und gerechte Losungen zu
erzielen.

Der Frauenbund fordert den ziigigen Beschluss des
UBSKM-Gesetzes (Gesetz zur Verbesserung des
Schutzes von Kindern und Jugendlichen in der
Pflege) , um die Rechte und die Sicherheit von
schutzbedirftigen Personen weiter zu stéarken.
Dartiber hinaus ist eine Erweiterung des 8 174c
StGB um sexuellen Missbrauch in
Seelsorgebeziehungen notwendig, um diesen
ausdricklich zu bestrafen. Diese Erweiterung
wirde es ermoglichen, sexuellen Missbrauch, der
innerhalb von oft vertrauensvollen Beziehungen in
der Seelsorge stattfindet, konsequenter zu
verfolgen und Tater zur Verantwortung zu ziehen.

GEWALT GEGEN FRAUEN STOPPEN - FEMIZIDE VERHINDERN 2/3



KURZ & KNAPP

Gewalt gegen Frauen stoppen -

Femizide verhindern!

FAZIT

Die schockierenden Zahlen zu
Gewalt gegen Frauen zeigen,
dass die vorhandenen
Hilfsstrukturen tberlastet und
unzureichend sind. Es sind
dringend strukturelle und
politische Veranderungen
erforderlich. Nur durch klare
gesetzliche MalRnahmen,
konsequente
Taterverantwortung und
flachendeckende
Hilfsangebote kann Gewalt
gegen Frauen effektiv
eingedammt werden. Es ist
hochste Zeit, dass der Staat
Frauen einen echten Schutz
bietet und endlich
Verantwortung ubernimmt.
Der Frauenbund fordert von
der Politik, entschlossen zu
handeln und wirksame
Gesetze und
Praventionsmal3Rnahmen zum
Schutz von Frauen vor Gewalt
umzusetzen.

Unsere weiteren Forderungen
und zusatzliche Informationen
finden Sie im KDFB-Flyer.

Stand: Mai 2026

Katholischer Deutscher Frauenbund e. V.
Kaesenstral3e 18 | 50677 KoIn

www.frauenbund.de

Wenn Sie unsere Arbeit unterstlitzen mochten:

Stiftung
Katholischer
Deutscher
Frauenbund

Stiftungskonto:
DE53 3606 0295 0000 3040 50
Bank im Bistum Essen
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https://www.frauenbund.de/wp-content/uploads/Flyer_Gewalt-an-Frauen-stoppen-Femizide-verhindern.pdf
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