Die Solibrot-Aktion von A-Z

Ablaufplan:

Siehe Termin- und Ablaufplan

Aktionsformen:

Far die Backereien gibt es verschiedene Moglichkeiten der Beteiligung:

Die Backereien bieten ein spezielles ,Solibrot* nach ihren Vorstellungen
an, oder sie nehmen ein Brot aus ihrem bestehenden Sortiment und
machen z.B. das Bauernbrot flr die erste Woche der Fastenzeit, das
Vollkornbrot fur die 2. Woche usw. zum Solibrot. Das jeweilige Solibrot
wird mit einem Preisaufschlag von z.B. 0,50 € zugunsten der Misereor-
Aktion verkauft.

Die Backerei beteiligt sich an der Aktion und bittet die Kund*innen beim
Einkauf in der Backerei (egal ob sie das Solibrot oder etwas anderes
einkaufen) um eine Spende in die Solibrot-Sammelbox.

Der Zweigverein kooperiert mit der Backerei und verkauft deren Brote als
Solibrote nach dem Gottesdienst. Der Gewinn aus dem Verkauf kommt
der Solibrotaktion zugute.

Sollte keine dieser Varianten fur den Zweigverein in Frage kommen, da sie keine
Backerei fur die Zusammenarbeit finden, gibt es weitere Moglichkeiten:

Sie konnen die schon gestalteten Solibrot-Sammelboxen auch gerne
privat verwenden: Sie verteilen die Spendenboxen im Zweigverein und
alle Mitglieder werfen flr jedes Brot, das sie in der Fastenzeit kaufen und
verzehren, ihren individuellen Solibrotbeitrag in die Sammelbox. Der
Betrag wird dann nach Ostern im Zweigverein gesammelt und als
Solibrotspende auf das KDFB-Spendenkonto Uberweisen.

Sie stellen die Sammelbox bei den Veranstaltungen |Ihres Zweigvereins
auf (z.B. Solibrot-Fruhstlck oder regulares Zweigverein-Treffen) und die
Frauenbundfrauen kénnen einen Solibrotbeitrag fur die Brote einwerfen,
die sie in der Fastenzeit einkaufen.

Sie kdénnen im Zweigverein selbst Brote backen und diese zum Beispiel
auf dem Wochenmarkt oder nach einem Gottesdienst verkaufen.

Sie legen ein digitales Spendenkastchen an, dass Sie in den Sozialen Medien
bewerben. Hier kbnnen alle Menschen, die Sie digital erreichen, unkompliziert online
fur die Solibrotaktion spenden. Eine Anleitung zum Anlegen des digitalen
Spendenkastchens finden Sie unter Digitale Spendenbox fiir die KDFB-Misereor-
Solibrotaktion.



Aktionsseite Solibrotaktion auf der KDFB-Homepage:

Hier finden Sie alle Informationen zur aktuellen Aktion mit Download-Moglichkeiten
https://www.frauenbund.de/aktion/solibrot-aktion-backen-teilen-gutes-tun/

Aktionszeitraum:
Die Solibrotaktion beginnt immer am Aschermittwoch und endet Karsamstag.
Anmeldung:

Der 1. Infobrief enthalt das Anmeldeformular fiir die Diozesanverbande. Bitte
nutzen Sie das Formular, um zurickzumelden, welches Spendenprojekt Sie
unterstutzen mdchten, ob Sie 10% Ihrer Spenden als freie Mittel zur Verfugung
stellen mdchten und wer die Ansprechpartnerin in ihrem Didzesanverband ist, die alle
Informationen erhalten soll. Sollten Sie mehrere Ansprechpartnerinnen vorsehen,
teilen Sie bitte alle Kontaktdaten mit, damit wir den E-Mail-Verteiler fur die Infobriefe
entsprechend einrichten kdnnen.

Der 1. Infobrief enthalt ebenfalls das Anmeldeformular fur Zweigvereine. Dieses
Formular dient gleichzeitig auch fur die Bestellung der Materialien (Plakate,
Brottuten, Flyer und Spendenboxen. In der Regel leiten die Di6zesanverbande das
Formular mit dem 1. Infobrief an die Zweigvereine weiter, diese schicken das
Formular ausgefullt an den Diézesanverband zurtick und der Di6zesanverband leitet
die Anmeldung an die Bundesgeschaftsstelle (kerstin.bause@frauenbund.de) weiter.

Anmeldefristen fiir Zweigvereine:

Im Termin- und Ablaufplan finden Sie die aktuellen Anmeldefristen. Es gibt in der
Regel einen Anmeldeschluss im Dezember, die Bestellung wird noch vor der
Weihnachtspause an Misereor geschickt, der Versand erfolgt dann im Januar. Der
zweite Anmeldeschluss liegt ja nach Beginn der Fastenzeit Mitte / Ende Januar, so
dass die Materialien noch rechtzeitig ca. 2-3 Wochen vor Beginn der Aktion
versendet werden konnen.

Ansprache der Backereien:

Die Verantwortlichen in den Zweigvereinen nehmen zur Vorbereitung der
Solibrotaktion glnstigstenfalls im Herbst des Vorjahrs Kontakt mit ihren értlichen
Backereien auf. Dafur stehen unterstitzende Materialien zur Verfugung (Musterbrief
und Infoblatt fir Backereien, zu finden im 1. Infobrief und auf der KDFB-Homepage).
Informieren Sie Mitglieder und Kooperationspartner frihzeitig. Vielleicht entwickeln
sich im Gesprach mit Mitgliedern, mit dem Pfarrteam, anderen Verbanden und
Vereinen, Kindergarten oder Schule gute Ideen, um die Aktion noch mehr ins
Bewusstsein der Menschen vor Ort zu bringen.



Dankeschon-Urkunden:

Misereor stellt Danke-Urkunden fur die Backereien zur Verfugung, die Sie den
teilnehmenden Backereien Uberreichen kdnnen. Sollten Sie Urkunden winschen,
melden Sie sich gerne in der Bundesgeschaftsstelle (kerstin.bause@frauenbund.de).
Wir schicken Ihnen die Urkunden gerne als pdf-Datei oder ausgedruckt zu!

Datenschutzhinweis:

Mit der Beteiligung an der Solibrotaktion erklaren die Zweigvereine und
Dibzesanverbande lhr Einverstandnis, dass der KDFB die Daten der
Verantwortlichen in den Zweigvereinen fur den genannten Zweck verarbeitet. Der
KDFB gibt die Daten datenschutzkonform an den von Misereor beauftragten
Versand-Dienstleister nur zwecks Durchfuhrung des Materialversands zur
Solibrotaktion weiter. Jederzeit kdonnen Sie Auskunft Gber Ihre gespeicherten Daten,
die Berichtigung oder Anderung sowie die Léschung verlangen oder Ihre Einwilligung
widerrufen.

Digitale Spendenbox fir die KDFB-Misereor-Solibrotaktion:

Misereor stellt auch fur 2026 wieder die digitale Spendenbox zur Verfugung.
Hinter diesem Begriff verbirgt sich ein Link, den Sie auf Ihrer Homepage platzieren
konnen und mit dem es moglich ist, fur Ihr ausgewahltes Projekt auf digitalem Weg
Zu spenden.

Dies kann fur Sie z.B. besonders dann interessant sein, wenn sich in Ihrer
Umgebung keine Backerei findet, die sich an der Aktion beteiligt. Sie konnten dann
die Frauenbundfrauen in lnrem Zweigverein bitten, fur jedes Brot, das sie wahrend
der Fastenzeit einkaufen, 50 Cent beiseitezulegen und den Gesamtbetrag
anschlie3end Uber die digitale Spendenbox einzuzahlen. Sie kdnnen die digitale
Spendenbox aber auch sehr gut nutzen, um in den Sozialen Medien auf lhre
Solibrotaktion aufmerksam zu machen.

Nutzen Sie zur Erstellung Ihrer digitalen Spendenbox die Misereor-Internetseite
https://www.misereor.de/spenden/spendenaktionen/eigene-spendenaktion-
starten?cfs=e

Um als Di6zesanverband oder Zweigverein Ihr eigenes Spendenprojekt anzulegen,
geben Sie bitte im Feld ,Offentlicher Name **

- als teilnehmender Diozesanverband den Namen des DVs ein

- als teilnehmender Zweigverein den Namen lhres Zweigvereins UND den lhres
Di6zesanverbandes ein.

So ist sichergestellt, dass wir am Ende der Aktion alle Spenden richtig zuordnen
koénnen.

Damit die Spenden den KDFB-Solibrotprojekten gutgeschrieben werden, missen Sie
im Feld ,Sammeln fiir ** ein Projekt der KDFB-Solibrotaktion 2026 auswahlen. Diese



werden in den nachsten Tagen angelegt und sehen dann ungefahr so aus (Beispiel
aus 2022):
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Nachdem Sie lhr digitales Spendenprojekt angelegt haben, erhalten Sie einen Link,
der zu lhrer digitalen Spendenbox flhrt. Diesen kdnnen Sie auf Ihrer Homepage, im
Newsletter oder in den Sozialen Medien teilen.

Freie Mittel:

Seit zwei Jahren gibt es die Option, dass die Didzesanverbande sich daflr
entscheiden kénnen, 10% ihrer gesammelten Spenden Misereor zur freien
Verwendung zur Verfugung zu stellen. Mit diesen Mitteln werden zum Beispiel
kurzfristig notwendige Unterstutzungen in Katastrophengebieten bestritten.

Infobriefe:

Die Bundesgeschaftsstelle versendet zur Information der Di6zesanverbande und
Zweigvereine Rundbriefe mit aktuellen Informationen zur laufenden Solibrotaktion.
Der Versand findet von der Bundesgeschaftsstelle an die zustandigen Stellen des
Didzesanverbandes statt. Der Didzesanverband muss die Informationen an seine
Zweigvereine weiterleiten.

Inhaltliche Angebote (Online-Gesprache, Broschiire, Gottesdienste...):

Wenn Sie die Solibrotaktion in den Didzesanverbanden oder Zweigvereinen auch
durch inhaltliche Angebote erganzen mdchten, finden Sie Anregungen in den
Infobriefen und auf der Homepage https://www.frauenbund.de/aktion/solibrot-aktion-
backen-teilen-gutes-tun/ . Dort gibt es Arbeitshilfen und Hinweise auf mdgliche
Veranstaltungen. Fir 2026 ist ein neu erstellter Gottesdienstvorschlag geplant, der
dann auch auf der Homepage zu finden sein wird.

Materialbestellung:

In der Regel erhalten Sie nach der Bestellung innerhalb der vorgegebenen Fristen
(siehe Termin- und Ablaufplan) die Materialien direkt von Misereor. Sollten Sie nach
dem letzten Anmeldeschluss und wahrend der laufenden Aktion noch Materialien
bendtigen, wenden Sie sich bitte an die Bundesgeschaftsstelle
(kerstin.bause@frauenbund.de), hier kdnnen Sie — solange vorratig — auch noch
kurzfristig Solibrotmaterialien bekommen.




Materialien:

Misereor stellt Plakate (in DIN A3), Brottuten, Flyer und Spendenboxen zur
Verfugung, die die Backereien und Zweigvereine nutzen kdnnen. Die Materialien
werden exklusiv flr den Frauenbund erstellt, auf Ihnen sind die Logos von KDFB und
Misereor aufgedruckt. Bestellung ist Uber das Anmeldeformular fur Zweigvereine
mdglich (Uber den Didézesanverband und die Bundesgeschaftsstelle) mdglich. Sollten
zweigvereine direkt Uber die Misereor-Homepage bestellen, erhalten sie Materialien
ohne das KDFB-Logo. t

Der KDFB stellt Innen einen Musterbrief flr die Backereien und ein Infoblatt fir
Backereien zur ersten Kontaktaufnahme zur Verfugung. Diese erhalten Sie mit dem
1. Infobrief und auf der KDFB-Aktionsseite https://www.frauenbund.de/aktion/solibrot-
aktion-backen-teilen-gutes-tun/ .

Plakate:

Die gedruckten Plakate sind in DIN A3 verfugbar. Sollten Sie kleinere Formate
bendtigen, konnen wir Ihnen die pdf-Datei zum Selbst-Ausdrucken zur Verfiugung
stellen.

Pressearbeit:

Zu Beginn der Solibrotaktion (meistens am Dienstag vor Start) veroffentlichen KDFB
und Misereor eine gemeinsame Pressemitteilung, die natirlich gerne geteilt werden

darf. Bis vor einigen Jahren gab es zusatzlich Textbausteine fur die Pressearbeit der
Dibzesanverbande und Zweigvereine vor Ort, diese konnen wir aber nicht mehr zur

Verfugung stellen.

Projekte:

Die Projekte, die mit der Solibrotaktion unterstutzt werden, wahlt jeder
Diozesanverband aus den vorgeschlagenen Projekten aus. Informationen zu den
Projekten, die zur Auswahl stehen, erhalten die Diézesanverband mit dem 1.
Infobrief. Aulierdem finden sich die Informationen auf den Internetseiten des KDFB
https://www.frauenbund.de/aktion/solibrot-aktion-backen-teilen-gutes-tun/ und von
Misereor.

Social Media-Begleitung:

Misereor bietet neben den gedruckten Materialien auch Sharepics etc. fur die
SocialMedia-Arbeit der Di6zesanverbande und Zweigvereine aber auch der
Backereien an. Sollten Sie Materialien bendtigen, enden Sie sich bitte an
kerstin.bause@frauenbund.de

Fur die SocialMedia-Arbeit eignet sich auch die digitale Spendenbox, die auf der
Misereor-Homepage erstellt werden kann (Anleitung siehe unter Digitale
Spendenbox fiir die KDFB-Misereor-Solibrotaktion).




Spenden:

Die gesammelten Spenden sollten bitte immer bis zum 31.05. des jeweiligen Jahres
unter Angabe des Kennwortes ,SOLIBROT", dem Namen des Zweigvereins und
ihres Didzesanverbandes auf das Projektkonto des KDFB e.V. (IBAN: DE94 3706
0193 8070 6050 40) uberwiesen werden.

Spendenquittungen fiur die Backereien:

Die Spendenquittungen werden von Misereor erstellt und versendet. Backereien
kénnen eine Spendenquittung erhalten, wenn sie selbst eine Spende tatigen. Da es
sich bei der Solibrotaktion juristisch um eine Sammlung handelt, kdnnen wir den
Backereien Uber den von ihren Kunden gespendeten Erlés keine Spendenquittung
ausstellen. Misereor versendet Spendenquittungen daher nur auf konkrete
Anforderungen. Sollte ihre Backerei eine Spendenquittung fur eine selbst getatigte
Spende winschen, senden Sie bitte die genaue Firmierung, Adresse und den Betrag
an die Bundesgeschaftsstelle (kerstin.bause@frauenbund.de) . Wir leiten die
Information weiter und Misereor erledigt den Rest.

Spendeniibergabe:

Der Spendenscheck Uber den gesamten Spendenbetrag wird in der Regel im
Rahmen der Bundesdelegiertenversammlung des KDFB an Misereor ubergeben. Wir
konnten seit 2013 schon mehr als 1 Million Euro durch die Aktion zusammentragen,
mit denen Spendenprojekte in Asien, Afrika und Lateinamerika unterstutzt werden.

Termin- und Ablaufplan:

Jedes Jahr im Herbst (September/Oktober) versendet die Bundesgeschaftsstelle den
1. Infobrief zur kommenden Solibrotaktion. Er enthalt auch den Termin- und
Ablaufplan fir die Aktion mit allen relevanten Daten. Diesen Plan finden Sie auch
immer auf der Aktionsseite der KDFB-Homepage
(https://www.frauenbund.de/aktion/solibrot-aktion-backen-teilen-gutes-tun/

Verantwortlich in der Bundesgeschaftsstelle

Kerstin Bause, Referentin fir Globale Verantwortung

Kaesenstr. 18, 50677 Koln

Telefon 0221 — 860 92 31

Telefax 0221 — 860 92 79

E-Mail: kerstin.bause@frauenbund.de

Blrozeiten: Montag und Mittwoch ganztagig, Freitag von 9-12 Uhr



